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Beschreibung 

Wirkstoffe fur die Behandlung der senilen Xerosis und Zubereitungen 

Die vorliegende Erfindung betrifft insbesondere Wirkstoffe und Zubereitungen 
zur Behandlung der senilen Xerosis. 

Die senile Xerosis wird z.B. durch endogene, genetisch determinierte Faktoren 
verursacht. In Epidermis und Dermis kommt es alterungsbedingt z.B. zu 
folgenden Strukturschaden und Funktionsstorungen, die unter den Begrrff 
„Senile Xerosis" fallen: 

a) Trockenheit, Rissigkeit, Rauhigkeit und Ausbildung von 
Trockenheitsfaltchen, Juckreiz (Pruritus) und/oder verminderte Riickfettung 
durch Talgdrusen (z.B. nach Waschen). 

Exogene Faktoren, wie UV-Licht und chemische Noxen, konnen kumulativ 
wirksam sein und z.B. die endogenen Alterungsprozesse beschleunigen bzw. 
sie erganzen. In Epidermis und Dermis kommt es insbesondere durch exogene 
Faktoren z.B. zu folgenden Strukturschaden- und Funktionsstorungen in der 
Haut, die uber Mali und Qualitat der Schaden bei chronologischer Alterung und 
seniler Xerosis hinausgehen: 
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b) Sichtbare Gefa&erweiterungen (Couperosis); 

c) Schlaffheit und Ausbildung von Falten; 

d) lokale Hyper-, Hypo- und Fehlpigmentierungen (z.B. Altersflecken) und 

e) vergroBerte Anfalligkeit gegenuber mechanischem Stress (z.B. Rissigkeit).. 

Die vorliegende Erfindung betrifft insbesondere Wirkstoffe und Produkte zur 
Behandlung der Folgeschaden der Hautalterung und senilen Xerosis, 
insbesondere der unter a) bis e) aufgefuhrten Phanomene. 

Produkte zur Pflege gealterter Haut sind an sich bekannt. Sie enthalten z.B. 
Retinoide (Vitamin A-Saure und/oder deren Derivate) bzw. Vitamin A und/oder 
dessen Derivate. Ihre Wirkung auf die Strukturschaden ist allerdings 
umfangmaBig begrenzt. Dariiber hinaus gibt es bei der Produktentwicklung 
erhebliche Schwierigkeiten, die Wirkstoffe in ausreichendem MaSe gegen 
oxidativen Zerfall zu stabilisieren. Die Verwendung Vitamin A-Saure-haltiger 
Produkte bedingt daruber hinaus oft starke erythematdse Hautreizungen. 
Retinoide sind daher nur in geringen Konzentrationen einsetzbar. 

Weiterhin sind kosmetische Zubereitungen mit Coenzym Q-10 aus der DE-A- 
33 09 850 bekannt, die zur Behandlung von Hautkrankheiten, zur Prophylaxe 
von dystrophischen und dysmetaboiischen Zustanden der Haut und zur 
Anwendung bei chemischen und physikalischen Respirationsschaden oder bei 
verzogerter Respiration verbunden mit Alter und Abnutzung geeignet sind. 

In der japanischen Offenlegungsschrift 58,180,410 ist die Eignung von 
Coenzym Q-10 fur Kosmetika beschrieben. Es soli den Hautzellmetabolismus 
aktivieren und die Oxidation unterdrucken. Coenzym Q10 hat im Resultat eine 
wichtige Funktion bei der Prevention von Hautschaden durch UV-Strahlen und 
der Prevention von Hautalterung. Bei 20 bis 40-jahrigen wird die Hautrauhigkeit 
gebessert, indem der Haut Feuchtigkeit gegeben wird. 
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Aufgabe der vorliegenden Erfindung war es somit, Wege zu finden, die die 
Nachteile des Standes der Technik vermeiden. Insbesondere soli die Wirkung 
der Behebung der mit der senilen Xerosis und exogenen Hautalterung 
verbundenen Schaden dauerhaft, nachhaltig und ohne das Risiko von 
Nebenwirkungen sein. 

Diese Aufgaben werden durch die Erfindung gelost. 

Gegenstand der Erfindung ist die Verwendung topischer Zubereitungen mit 
einem Gehalt an einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der 
Gruppe der Ubichinone und deren Derivaten zur Behandlung der senilen 
Xerosis und/oder der exogen bedingten Hautalterung. 

Die erfindungsgemaBen topischen Zubereitungen konnen kosmetische oder 
dermatologische Zubereitungen sein. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Verbindung oder 
mehrerer Verbindungen aus der Gruppe der Ubichinone und deren Derivaten 
zur Behandlung der senilen Xerosis und/oder exogen bedingten Hautalterung. 

Es hat sich uberraschenderweise gezeigt, daft Ubichinone und deren Derivate 
nicht nur die Haut vor Schaden durch chronologische Hautalterung, 
insbesondere aber Lichtalterung schiitzen, sondern auch die Reparatur von 
bereits entstandenen Schaden der Haut bei seniler Xerosis und exogen 
bedingter Hautalterung herbeifuhren, was in signifikanter Weise Nachteilen des 
Standes der Technik abhilft. Diese Wirkung dieser Stoffgruppe auf strukturelle 
Veranderungen der Altershaut ist besonders vorteilhaft. 

Mit „Ubichinone" sind hier auch .Ubichinone und deren Derivate" gemeint. 
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Bei der senilen Xerosis kommt es alterungsbedingt insbesondere zu folgenden 
Strukturschaden und Funktionsstorungen: 

a) Trockenheit, Rauhigkeit und Ausbildung von Hautfaltchen, Juckreiz, 
verminderte Riickfettung durch Talgdriisen (z.B. nach dem Waschen). 

Bei der exogen bedingten Hautalterung, die z.B. durch UV-Licht und chemische 
Noxen bewirkt wird f kommt es insbesondere zu den folgenden Storungen: 

b) Sichtbare GefaBerweiterungen (Couperosis); 

c) Schlaffheit der Haut und Ausbildung von Fatten; 

d) lokale Hyper-, Hypo- und Fehlpigmentierungen (z.B. Altersflecken) und 

e) vergrolJerte Anfalligkeit gegenuber mechanischem Stress (z.B. Rissigkeit). 

Die Ubichinone sind aus der Literatur bekannt (z.B. „R6mpp Chemie Lexikon", 
Georg Thieme Verlag Stuttgart, New York, 9. Auflage, S. 4784-4785 oder w The 
Merck Index*, 11th Edition, Merck & Co., Inc. Rahway, N.Y., USA, Abstr. 9751 
(1989). Sie werden auch als Mitochinone oder Coenzyme Q bezeichnet. Die 
Anzahl der Isopren-Einheiten in der Seitenkette wird mit n in der Bezeichnung 
Coenzyme Q-n angegeben, worin n eine ganze Zahl bedeutet. Bevorzugt 
werden Ubichinone oder Coenzyme Q-n mit n=0-12, besonders bevorzugt n=1- 
12 und insbesondere n=6 bis 10. Gegenstand der Erfindung ist also auch der 
Chinongrundkorper des Ubichinons ohne Isoprensubstituenten. 
ErfindungsgemaBe Ubichinone oder deren Derivate sind z.B. auch Alkyl- 

Ubichinone, insbesondere 6-Alkyl-Ubichinone mit vorzugsweise Ci-Ci2-Alkyl- 

Resten. Bevorzugt wird Decyl-Ubichinon, insbesondere 6-Decyl-Ubichinon 
oder 2,3-Dimethoxy-5-methyl-6-decyM ,4-benzochinon. 

Ubichinone fungieren bei der biologischen, mitochondralen Oxidation als 
Elektronenubertrager und spielen so eine bedeutende Rolle beim 
Energiestoffwechsel der tierischen Zellen. In kosmetischen Zubereitungen 
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finden Ubichinone seit langem Anwendung als Antioxidantien zum Schutz 
oxidationempfindlicher Substanzen. 

Besonders bevorzugt werden die folgenden erfindungsgemaBen Wirkstoffe und 
Kombinationen damit: 

Coenzym Q - 10, Coenzym Q - 9, Coenzym Q - 8, Coenzym Q - 7, 
Coenzym Q - 6 

Die erfindungsgemaBen Wirkstoffe konnen in den topischen Zubereitungen in 
Mengen von 0,001 bis 99 Gew.-%, z.B. auch in Mengen von 0,001 bis 50 
Gew.-% vorliegen, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Vorzugsweise konnen die erfindungsgemaBen Wirkstoffe in den topischen 
Zubereitungen in Mengen von 0,01 bis 10 Gew.-%, insbesondere in Mengen 
von 0,1 bis 1 Gew.-% vorliegen, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen. 

Ganz besonders bevorzugt enthalten die Hautpflegeprodukte Oder Dermatika 
0,2 bis 0,4 Gew.-%, insbesondere 0,3 Gew.-% Coenzym Q-10. 

Im Rahmen der Anmeldung sind stets Gewichtsprozente bezogen auf 100% 
Gesamtzusammensetzung des jeweiligen erfindungsgemaBen 
Hautpflegepraparates oder Dermatikums gemeint. 

ErfindungsgemaBe topische Zubereitungen oder Zusammensetzungen mit den 
erfindungsgemaBen Kombinationen und Wirkstoffen sind alle gangigen 
Anwendungsformen, z.B. Cremes (W/O, O/W, W/O/W), Gele, Lotionen, 
Milchen. 

Die erfindungsgemaBen topischen Zubereitungen konnen als flussige, pastose 
oder feste Zubereitungen formuliert werden, beispielsweise als waBrige oder 
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alkoholische Losungen, waBrige Suspensionen, Emulsionen, Salben, Cremes ( 
Ole, Pulver oder Stifle. In Abhangigkeit von der gewunschten Formulierung 
konnen die Wirkstoffe in pharmazeutische und kosmetische Grundlagen fur 
topische Applikationen eingearbeitet werden, die als weitere Komponenten 
beispielsweise Olkomponenten, Fett und Wachse, Emulgatoren, anionische, 
kationische, ampholyitsche, zwitterionische und/oder nichtionogene Tenside, 
niedere ein- und mehrwertige Alkohole, Wasser, Konservierungsmittel, 
Puffersubstanzen, Verdickungsmittel, Duftstoffe, Farbstoffe und Trubungsmittel 
enthalten. Vorteilhaft konnen die erfindungsgemaBen Wirkstoffe auch in 
transdermalen therapeutischen Systemen, insbesondere kubischen Systemen 
verwendet werden. 

Es istferner von Vorteil, den Zubereitungen Antioxidantien (z.B. alpha- 
Tocopherol, Vitamin E und C, Imidazole, alpha-Hydroxycarbonsauren (z.B. 
Apfelsaure, Glycolsaure, Gluconsaure, Salicylsaure sowie deren Derivate) 
und/oder Eisenkomplexbildner (z.B. EDTA, alpha-Hydroxyfettsauren) und/oder 
bekannte UV-Lichtschutzfilter in Mengen von z.B. 0,1 bis 10 
Gewichtsprozenten zuzusetzen, um die Stabilitat der oxidationsempfindlichen 
Ubichinone Oder Plastochinone zu gewahrleisten. 

Auch ist es vorteilhaft, den Zubereitungen insbesondere 0,01 - 10 
Gewichtsprozente an Stoffen bzw. Stoffkombinationen des aeroben zellularen 
Energiestoffwechsels (z.B. zellulare Energieubertrager (wie Kreatin, Guanin, 
Guanosin, Adenin, Adenosin, Nicotin, Nicotinamid, Riboflavin), Coenzyme (z.B. 
Pantothensaure, Panthenol, Liponsaure, Niacin), Hilfsfaktoren (z.B. L-Carnitin, 
Uridin), Substrate (z.B. Hexosen, Pentosen, Fettsauren) und intermediare 
Stoffwechselprodukte (z.B. Zitronensaure, Pyruvat) und/oder Glutathion 
zuzusetzen. 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen aulierdem Substanzen 
enthalten, die UV-Strahlung im UVA- und/oder im UVB-Bereich absorbieren, 
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wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, 
vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, um kosmetische 
Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die die Haut vor dem gesamten 
Bereich der ultravioletten Strahlung schiitzen. Sie konnen auch als 
Sonnenschutzmittel fur die Haut dienen. In den Zubereitungen wirken die UV- 
Absorber gegenuber den Wirkstoffen als Antioxidantien. 

Enthalten die erfindungsgemaden Emulsionen UVB-Filtersubstanzen, konnen 
diese dlloslich Oder wasserloslich sein. ErfindungsgemaS vorteilhafte ollosliche 
UVB-Filter sind z.B.: 

3-Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyiiden)campher, 
3-Benzylidencampher. 

Vorteilhaft wasserlosliche UVB-Filter sind z.B.: 

Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr Natrium-, Kalium- Oder 
ihr Triethanolammonium-Salz, sowie die Sulfonsaure selbst. 

Es kann auch von Vorteil sein, erfindungsgemalie Wirkstoffkombinationen mit 
UVA-Filtern zu kombinieren, die bisher ublicherweise in kosmetischen 
Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich 
vorzugsweise um Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere um 1-(4- 
tert.Buty!phenyl)-3-(4 , -methoxyphenyl)propan-1 f 3-dion und um 1-Phenyl-3- 
(^isopropylphenyljpropan-l^dion. Auch diese Kombinationen bzw. 
Zubereitungen, die diese Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der 
Erfindung. Es konnen die fur die UVB-Kombination verwendeten Mengen 
eingesetzt werden. 

Gegenstand der Erfindung sind also auch die Kombinationen der 
erfindungsgemaften Wirkstoffe, insbesondere in den topischen Zubereitungen, 
mit Antioxydantien, Stoffen des aeroben zellularen Energiestoffwechsels 
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und/oder UV-Absorbern, durch die sich z.B. die Stabilitat und die Wirkung der 
Zubereitung verbessern laftt 

Die vorstehend aufgefuhrten Beispiele fur kombinierbare Wirkstoffe aus den 
angegebenen Wirkstoffgruppen dienen dazu, die Erfindung zu beschreiben, 
ohne daB beabsichtigt ist, die Erfindung auf diese Beispiele zu beschranken. 

Daruber hinaus konnen schutzende Formulierungsformen angewendet werden, 
wobei die erfindungsgemaflen Stoffe z.B. in Liposomen, Micellen, 
Nanospharen usw. aus z.B. hydrierten Amphiphilen, wie z.B. Ceramiden, 
Fettsauren, Sphingomyelin und Phosphoglyceriden bzw. in Zyklodextrane 
eingeschossen (verkapselt) werden. Weiterer Schutz kann durch die 

Verwendung von Schutzgas (z.B. N2, CO2) bei der Formulierung und die 

Verwendung gasdichter Verpackungsformen erreicht werden. 

Weitere Hiffs- und Zusatzstoffe konnen wasserbindende Stoffe, Verdicker, 
Fullstoffe, Parfiim, Farbstoffe, Emulgatoren, Wirkstoffe wie Vitamine, 
Konservierungsmittel, Wasser und/oder Salze sein. 

Bei der Verarbeitung der Ubichinone und anderer oxidationsempfindlicher 
Stoffe sollte die Temperatur nicht iiber 40°C liegen. Ansonsten sind die 
ublichen MaBregeln zu beachten, die dem Fachmann bekannt sind. 

Die erfindungsgemaBen Stoffgruppen lassen sich so in alle kosmetischen 
Grundlagen einarbeiten. Grundsatzlich sind allerdings W/O- und OAA/-und 
W/O/W-Emulsionen bevorzugt. Besonders vorteilhaft konnen 
erfindungsgemafie Kombinationen in Pflegeprodukte wie beispielsweise O/W- 
Cremes, W/0-Cremes r O/W-Lotionen, W/O-Lotionen usw. eingesetzt werden. 
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Alle Mengenangaben, Prozentangaben oder Teile beziehen sich, soweit nicht 
anders angegeben, auf das Gewicht, insbesondere auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen oder der jeweiligen Mischung. 

Diefolgenden Beispiele dienen dazu ? die Erfindung zu beschreiben, ohne daB 
beabsichtigt ist, die Erfindung auf diese Beispiele zu beschranken. 

Die angegebenen Teile sind Gewichtsteile. 
Beispiel I 

Hautcreme vom W/O-Tvp 

Gew. -Teile 



Vaseline DAB 9 13 

Glycerin DAB 9 6,3 

Wasser (VES, vollentsalzt) 34,4 
Paraffinol 

(Mineralol SE.Sheli) 35 

Cetearylalkohol/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sulfat (Emulgade F, Henkel KGaA) 2,5 



Zu der 75°C warmen Fettphase wird die 75°C warme Wasserphase gegeben, 
verruhrt und homogenisiert bis eine gleichma&ig weiGe Creme entstanden ist. 
0,3 Teile Coenzym Q10 werden in 8,5 Teilen Paraffinol gelost und zu der auf 
etwa 40°C abgekiihlten Creme gegeben und verruhrt, bis eine gleichmattige 
hellgelbe Creme entstanden ist. 

Beispiel I hatfoigende endgultige Zusammensetzung: 

Gew.-Teile 



Vaseline DAB 9 13 

Glycerin DAB 9 6,3 

Wasser VES 34,4 
Paraffinol 
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(Mineralol 5E,Shell) 43,5 

Cetearylalkohol/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sulfat (Emulgade F t Henkel KGaA) 2,5 
Coenzvm Q -|q 0,3 

100 

Beispiel II 

Hautcreme vom W/O-Tvd 

Gew.-Teile 

PEG-1 Glyceryl-Oleostearat + 



Paraffinwachs 8 

Vaseline DAB 2,8 
Paraffindl 

(Mineralol SE.Shell) 9,9 

Paraffinwachs/Paraffin 1 ,8 

Ceresin 2,2 

Octyldodecanol (Eutanol G) 10 

Propylenglycol 1 

Glycerin 1 

Magnesiumsulfat 0,7 

WasserVES 59,7 
Summe Additive (Parfiim, 

Konservierung, Stabilisation) 0,8 



Zu der 75 C warmen Fettphase wird die 75°C warme Wasserphase gegeben, 
verriihrt und homogenisiert bis eine gleichmaGig weifie Creme entstanden ist. 
0,36 Teile Coenzym Q10 und 0,04 Teile Coenzym Q6 werden in 2 Teilen 
Paraffinol gelost und zu der auf etwa 40°C abgekuhlten Creme gegeben und 
verriihrt, bis eine gleichmallige hellgelbe Creme entstanden ist. 

Beispiel II hatfolgende endgiiltige Zusammensetzung: 

Gew.-Teile 

PEG-1 Glyceryl-Oleostearat + 
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Paraffinwachs 8 

Vaseline DAB 2,8 

Paraff inwachs/Paraffin 1 ,8 
Paraffinol 

(Mineralol 5E f Shell) 11,9 

Ceresin 2,2 

Octyldodecanol 10 

Coenzym Qq o,04 

CoenzymQIO 0,36 

Propylenglycol 1 

Glycerin 1 

Magnesiumsulfat 0,7 

Wasser VES 59,4 
Summe Additive (Parfiim, 

Konservierung. Stabilisation) OJJ 



100 



Beispiel III 

Hautcreme vom O/W-Tvp 



Gew. -Teile 



Octyldodecanol 

(Eutanol G, Henkel KGaA) 9,3 

Cetearylalkohol/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sulfat (Emulgade F f Henkel KGaA) 3,7 

Wasser VES 73,7 

Glycerin DAB 9 4,6 

Paraffinol 

(Mineralol 5E, Shell) 5 t 8 

Zu der 75°C wamrien Fettphase wird die 75°C warme Wasserphase gegeben, 
verruhrt und homogenisiert bis eine gleichmaBig weiBe Creme entstanden isL 
0,54 Teile Coenzym Q10 und 0,36 Teile Coenzym Q6 werden in 2 Teilen 
Paraffinol gelost und zu der auf etwa 40°C abgekuhlten Creme gegeben und 
verruhrt, bis eine gleichmaBige hellgelbe Creme entstanden ist. 
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Beispiel III hatfolgende endgultige Zusammensetzung: 

Gew. -Teile 

Octyldodecanol 

(Eutanol G, Henkel KGaA) 9,3 

Cetearylalkohol/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sulfat (Emulgade F, Henkel KGaA) 3,7 

WasserVES 73,7 

Glycerin DAB 9 4,6 

Paraffinol 

(Mineralol eE, Shell) 7,8 
Coenzym Q6 0,36 
Coenzvm Q -jp 0,54 



100 



Beispiel IV 



O/W-Lotion 

Gew. -Teile 



Steareth-2 3 

Steareth-21 2 

Cetearylalkoho!/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sulfat (Emulgade F, Henkel KGaA) 2,5 

Paraffinol 

(Mineralol 5E, Shell) 10,1 

Propylenglycol 1 

Glycerin 1 

WasserVES 74,3 
Summe Additive (Parfum, 

Konservierung, Stabilisation) 0,8 



Zu der 75°C warmen Fettphase wird die 75°C warme Wasserphase gegeben, 
verruhrt und homogenisiert bis eine gleichmafcig weiSe Lotion entstanden ist. 
0,2 Teile Coenzym Q1 0 und 0,2 Teile Coenzym Q6 werden in 4 Teilen 
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Paraffinol gelost und zu der auf etwa 40°C abgekuhlten Lotion gegeben und 
verruhrt, bis eine gleichmaliige hellgelbe Lotion entstanden ist. 

Beispiel IV hat folgende endgultige Zusammensetzung: 

Gew.-Teile 



Steareth-2 3 

Steareth-21 2 

Cetearylalkohol/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sutfat (Emulgade F t Henkel KGaA) 2,5 

Paraffinol 

(Mineralol 5E, Shell) 14,1 

Propylenglycol 1 

Coenzym Q6 0,2 

Coenzym Q-jq 0,2 

Glycerin 1 

Wasser VES 74,3 
Summe Additive (Parfiim, 

Konservierunq, Stabilisation) 0J5 



100 



Beispiel V 
O/W-Lotion 



Gew.-Teile 



Octyldodecanol 

(Eutanol G, Henkel KGaA) 5,6 

Cetearylalkohol/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sutfat (Emulgade F, Henkel KGaA) 8,9 

Cetearylisononanoat 

(Cetiol 5N, Henkel KGaA) 7,5 
Wasser VES 62,3 
Glycerin DAB 9 4,7 
Paraffinol 
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(Mineralol 5E, Shell) 5,7 

Zu der 75°C warmen Fettphase wird die 75°C warme Wasserphase gegeben, 
verruhrt und homogenisiert bis eine gleichma&ig weilSe Creme entstanden ist. 
0,04 Teile Coenzym Q10 und 0,36 Teile Coenzym Q6 werden in 5 Teilen 
Paraffinol gelost und zu der auf etwa 40°C abgekuhlten Creme gegeben und 
verruhrt bis eine gleichmalSige hellgelbe Creme entstanden ist. 



Beispiel V hat folgende endgultige Zusammensetzung: 



Gew.-Teile 

Octyldodecanol 

(Eutanol G, Henkel KGaA) 5,6 

CetearyIalkohoI/PEG-40- 

Castor Oil/Natriumcetearyl- 

sulfat (Emulgade F, Henkel KGaA) 8,9 

Cetearylisononanoat 

(Cetiol 5N, Henkel KGaA) 7,5 

Wasser VES 62,3 

Glycerin DAB 9 4,7 
Paraffinol 

(Mineralol 5E, Shell) 10,7 

Coenzym Q6 0,04 
Coenzvm Q ^n 0,36 

100 

Beispiel VI 



Hautol 

Gew.-Teile 

Glyceryltricaprylat 

(Miglyol 812, Dynamit Nobel) 21 
Hexyllaurat 

(Cetiol A, Henkel KGaA) 20 
Octylstearat 

(Cetiol 886, Henkel KGaA) 20 
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Paraffinol 

(Mineralol 5E, Shell) 35 
Coenzvm Q q 2 

100 

Die Komponenten werden bei 25°C verruhrt, bis eine gleichmadige, klare 
Mischung entstanden ist. 

Beispiel VII 
Hautol 

Gew.-Teile 

Glyceryltricaprylat 

(Miglyol 812, Dynamit Nobel) 21 
Hexyllaurat 

(Cetiol A, Henkel KGaA) 20 
Octylstearat 

(Cetiol 886, Henkel KGaA) 20 
Paraffinol 

(Mineralol 5E, Shell) 35 
Coenzvm Q g 2 

100 



Die Herstellung erfolgt wie in Beispiel VI angegeben. 
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Patentanspruche 

1 . Verwendung topischer Zubereitungen mit einem Gehalt an einer Verbindung 
oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der Ubichinone und deren 
Derivaten zur Behandlung der senilen Xerosis und/oder der exogen bedingten 
Hautalterung. 

2. Verwendung topischer Zubereitungen gemafJ Anspruch 1 , dadurch 
gekennzeichnet, dalJ die Ubichinone 0 bis 12 Isopreneinheiten und/oder 
gegebenenfalls Alkyl-Reste besitzen. 

3. Verwendung der Zubereitungen gemafJ Anspruch 1 , dadurch 
gekennzeichnet, daft die Ubichinone 9 oder 10 Isopreneinheiten besitzen. 

4. Verwendung der Zubereitungen gemafJ Anspruch 1 , dadurch 
gekennzeichnet, daft sie Antioxidantien, Stoffe des aeroben zellularen 
Energiestoffwechsels und/oder UV-Absorber enthalten. 

5. Verwendung der Zubereitungen gemafJ Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daft sie kosmetische oder dermatologische Zubereitungen, 
insbesondere W/O-, O/W- oder W/O/W-Emulsionen sind. 

6. Verwendung einer Verbindung oder mehrerer Verbindungen aus der Gruppe 
der Ubichinone und deren Derivaten zur Behandlung der senilen Xerosis 
und/oder exogen bedingten Hautalterung. 
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